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LES DECORATIONS DE NOEL

L] Installer le calendrier de I'Avent
L] Installer le sapin de Noél et le décorer

1 Mluminer son extérieur

[ Créer un petit coin “Ambiance Noél” et installer la créche
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' SE METTRE DANS LA MAGIE DE NOEL ¢

] Aller au marché de Noél

[ Boire du vin chaud (avec modération)
] Regarder un film de Noél sous un plaid
[ Faire un don ou une action solidaire
[] Préparer les tenues pour le réveillon
] Prévoir le stock de papier cadeau

1 Préparer les sablés de Noél

[J Prendre une photo de famille devant le sapin

LES CADEAUX DE NOEL

1 Ecrire sa liste au Pére-Noél

3

[] Préparer les surprises a metire sous le sapin

] Fabriquer des petits cadeaux personnalisés

[ Aider le Pére-Noél a I'emballage des cadeaux

LE DINER DE NOEL

(1 Choisir le menu de Noél
[ Lister les courses a faire
[ Anticiper les commandes

(crustacés, foie-gras, plat principal, bliche...)
] Choisir les boissons de Noél
[ Tester une recette avant le grand jour
] S'entrainer a I'ouverture des huitres

[J Préparer la table : nappe, bougies, serviettes
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